
IV meetme „Innovaatilised kogukondlikud lahendused
sotsiaalhoolekandes, elanike sotsiaalne toimetulek

ja kaasatus“ 
infopäev

projektitoetuse taotlejale

Taotlusvoor on avatud SPOKUs

26.November 2024 - 31.detsember 2024
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Mulgimaa 
Arenduskoja 
territoorium:
Mulgi, Viljandi (va 
endise Kolga-Jaani 
valla külad), Tõrva 
vald



IV meetme sihtgrupp:

Meede on mõeldud Mulgi, Viljandi (va endise Kolga-Jaani valla külad) ja Tõrva
vallas tegutsevatele mittetulundusühingutele (sh kohalik tegevusrühm ise), 
sihtasutustele, mikro-, väikese või keskmise suurusega ettevõtetele ning
kohalikele omavalitsustele.

Toetuse määr: kuni 100% abikõlblike kulude maksumusest.

Toetuse piirmäär ühe taotluse kohta on kuni 6029 eurot

Minimaalne toetussumma 1000 eurot

Taotlused esitatakse SPOKU e-keskkonnas
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Enne projekti alustamist:

• Vaata, kas taotleja ja projekt on abikõlbulikud (§6, §10, §12):

• https://www.riigiteataja.ee/akt/108082023003

• Loe Mulgimaa Arenduskoja strateegiat:

• https://mak.mulgimaa.ee/mak/mtu-mulgimaa-arenduskoja-strateegia/strateegia-2023-
2027/

• Vaata kodulehel olevat infot antud meetme ja hindamiskriteeriumite kohta:

• https://mak.mulgimaa.ee/taotlejale/iv-meede-innovaatilised-kogukondlikud-
lahendused-sotsiaalhoolekandes-elanike-sotsiaalne-toimetulek-ja-kaasatus/
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Toetustaotluse esitamine:

• Kõik ESF+ meetme projektitoetuse taotlused ja vajalikud lisadokumendid esitatakse 
SPOKU kaudu

• Kõik projektiga seotud muudatused viiakse läbi SPOKUs
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Meetme rakendamise vajadus:

• Tegevuspiirkonnas elanike vananemine ja sellega kaasnev hoolduskoormuse ja kõrvalabi
vajaduse kasv.

• Meeste ja naiste keskmise eluea suurest erinevusest tulenevalt üksikute leibkondade suur arv ja 
pereliikmeid hooldavate isikute suur hoolduskoormus nii oma jõupingutuste kui õendus- või 
isikuhooldusteenuste tasumise näol. 

• Hajaasustus ja elanike madal asustustihedus, suur sotsiaal-majanduslik ja piirkondlik 
ebavõrdsus, kõrged elamiskulud maal ja teenuste kättesaadavuse sõltuvus 
transpordiühendustest ja abistajate olemasolust. 

• Elanike tagasihoidlikud sissetulekud, erinevused tervisenäitajates sugude ja hariduse lõikes, 
süvenev varaline kihistumine võivad kaasa tuua väärtuskonfliktide probleemid, samas piiratud 
võimalused ühiskonnaelus aktiivselt osaleda. 
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Meetme eesmärgid:

• Pikaajalise hoolduse teenuste kvaliteedi ja kättesaadavuse parandamine ning hoolduskoormuse
leevendamine.

• Inimväärikuse tagamine ning sotsiaalse kaasatuse suurendamine.

• Elanike vaimse ja füüsilise heaolu kasv.

Meetme sihtrühmaks (lõppkasusaajaks) on kohaliku tegevusrühma piirkonnas:

• erivajadusega inimene alates vanusest 16, kellel on füüsiline või psüühiline kõrvalekalle, mille 
tõttu ta vajab kõrvalabi;

• vanemaealine inimene alates vanusest 55;

• omastehooldajad.
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Toetatavad tegevused ja tegevussuunad(1):

• Pikaajalise hoolduse tegevuste ja teenuste laiendamine ning uute turule toomine sihtrühmale
(näiteks integreeritud teenuste osutamine, nõustamisteenused, terviseennetuslikud tegevused, 
kriisiolukordades toime tagamine, vaimse ja füüsilise tervise tagamine, IT õpe, töötoad, 
kogemuste jagamised, õppereisid, koosviibimised, eri põlvkondade koostegutsemine, võrdsed
võimalused ühiskonnaelus osalemiseks jms).

• Tegevuste mitmekesistamiseks ja laiendamiseks vajalike töötajate ning spetsialistide teadmiste
ja oskuste arendamine (näiteks koolitused, õppereisid, mentorlus, motivatsioonipaketid jms) 
ning kogemuse omandamise toetamine (tööalane rotatsioon, õppereisid jms).

• Tegevuste mitmekesistamiseks ja laiendamiseks vajalike uuringute, analüüside jms läbiviimine
(näiteks sihtrühma küsitlused, teenuste disainimine, töötajate koolitusvajaduse ja motivatsiooni
selgitamine jms).
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Toetatavad tegevused ja tegevussuunad(2):

• Tegevuste mitmekesistamiseks ja laiendamiseks infotehnoloogiliste lahenduste kasutusele
võtmine ja nende kasutamise alane koolitamine (äpid, internetipõhised lahendused, 
digiplatvormid, veebilehed jms).

• Erivajadustega inimeste teenustele ligipääsetavuse parandamine ja väikevahendite soetamise
abistamine (näiteks nägemis- ja kuulmispuuetega inimestele (v.a. investeeringud, mis lähevad
põhivarana arvele)).

• Parema teadlikkuse arendamine soolise ebavõrdsuse olemusest, selle põhjustest ja sellega
kaasnevatest probleemidest ning vajadusest ja võimalustest edendada soolist võrdõiguslikkust.

• Põlvkondadevahelise koostöö edendamine ja eakate suurem kaasamine (näiteks vabatahtlikus
töös, sotsiaalses ettevõtluses ja kogukonna tegevuses).

• Muud tegevused, mis on meetmega kooskõlas.
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Abikõlbulikud ja mitteabikõlbulikud kulud:

• Abikõlblikud kulud ja mitteabikõlblikud kulud Kogukonna juhitud kohaliku arengu
toetuse andmise tingimused ja kord määruse 2. peatükk

• Käibemaksukohuslase puhul moodustab abikõlbliku maksumuse käibemaksuta 
summa  

• Mitte käibemaksukohuslase puhul käibemaksuga summa  
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Mittetoetatavad tegevused:

• Investeeringud

• Palgakulud

• Tegevused, mis on seaduse järgi kohaliku omavalitsuse ülesandeks või mille jaoks saadakse 
rahastust mõnest muust allikast

• Maa, kinnisvara ja taristu ostmise kulud

• Tegevused, mida viiakse ellu sotsiaalhoolekande seaduse 2. ja 3. peatüki, tööturumeetmete 
seaduse § 13 või tervishoiuteenuste korraldamise seaduse § 2 alusel, ei toetata, välja arvatud 
juhul, kui tegevused loovad juba olemasolevatele teenustele lisandväärtust.
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Kulude mõistlikkuse tõendamine:

Projektitoetuse taotleja peab välja selgitama toetatava tegevuse raames tellitava töö või 
teenuse või soetatava vara maksumuse mõistlikkuse ja põhjendatuse:

• Kui tegevuse käibemaksuta maksumus ületab 1 000 eurot, 
vähemalt üks hinnapakkumine.

• Kui tegevuse käibemaksuta maksumus ületab 5 000 eurot, vähemalt kolm võrreldavat 
hinnapakkumust.
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Nõuded miniprojekti toetuse saajale projekti elluviimisel::

• Projektitoetuse taotleja peab vastama kehtivale sotsiaalkaitseministri määruses „Kogukonna juhitud
kohaliku arengu toetuse andmise tingimused ja kord“ esitatud nõuetele ja Mulgimaa Arenduskoja
strateegiale 2023-2027.

• Kohalik tegevusrühm võib nõuda projektitoetuse taotlejalt täiendavate dokumentide esitamist lisaks
sotsiaalkaitseministri määruses nõutavatele dokumentidele. Taotlusvoorudes nõutavate täiendavate
dokumentide loetelu täpsustatakse enne taotlusvoorude avamist.

• Miniprojekti taotlejal ei tohi olla maksuvõlgnevusi ja tähtajaks esitamata majandusaasta aruandeid ega
tema suhtes ei toimu likvideerimismenetlust, ei ole kuulutatud välja pankrotti või algatatud
sundlõpetamist. Kui taotlejaks on kohalik tegevusrühm, peab tema projektitaotlus olema vastu võetud
kohaliku tegevusrühma üldkoosoleku otsusega.

• Miniprojekti taotleja peab läbima Mulgimaa Arenduskoja eelkonsultatsiooni taotluse tegevuste
strateegiaga sobivuse hindamiseks ning rahastamisvõimaluste dubleerimise välistamiseks (võib toimuda 
ka telefoni või kirjavahetuse teel).

• Toetatava tegevuse asukoht on Eesti, kuid koostöötegevuse korral võib see jääda väljapoole Eestit, 
piirdudes Euroopa Liidu ja Euroopa Majanduspiirkonnaga.
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Nõuded miniprojekti toetuse saajale projekti elluviimisel:

• Toetuse saaja teavitab MAK-i miniprojekti taotluses kavandatud sündmuse toimumisest (aeg, 
koht, päevakava) vähemalt 5 tööpäeva enne selle toimumist.

• Pärast projekti elluviimist esitab projektitoetuse saaja tegevusaruande ja tegevuse toimumist 
tõendavad materjalid (pildid ürituse toimumisest, nimekirjad, infokandjad, hinnapakkumised 
jms) MAK-le

• MAK-l on õigus küsida lisadokumente ja täpsustavaid küsimusi projekti elluviimise kohta.

• MAK maksab projektitoetuse välja hiljemalt 15 tööpäeva jooksul pärast tegevusaruande ja 
tegevuse toimumist tõendavate dokumentide korrektset esitamist projekti elluviija arve alusel.

• Toetuse saaja esitab tegevusaruande hiljemalt üks kuu peale viimase tegevuse ellu viimist. 
Kasutab sündmuste eelteavitamisel, sündmuste toimumisel ja miniprojekti materjalidel ESF+ ja 
Mulgimaa Arenduskoja logo.

• Miniprojekti tegevused peavad olema ellu viidud hiljemalt aasta pärast MAK-i poolset 
toetusotsuse tegemist.
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Projektitoetuste menetlemine:

• Tehnilise kontrolli läbinud taotlused edastatakse hindamiskomisjonile hindamiseks. 
Hindamiskomisjon hindab projektitaotlusi  hindamiskriteeriumite alusel.

• Tehnilise kontrolli ajal ilmnenud puudustest teavitatakse taotlejat 5 tööpäeva jooksul. 
Puudujääkide kõrvaldamiseks on aega samuti kuni 5 tööpäeva.

• Hindamiskomisjon koostab paremusjärjestuse, mille alusel Mulgimaa Arenduskoda võtab 
positiivse vastuse saanud taotlejatega ühendust ning sõlmib projekti elluviimiseks 
käsunduslepingu.
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Hindamiskriteeriumid:

• Projekti sidusus Mulgimaa Arenduskoja IV meetme eesmärkide ja tegevustega.  Võimalikud 
hindepunktid (punktiskaala 0-2).

• Projekti tulemuslikkus. Millist kasu tekib projektist sihtrühmale? Kui suur on kasusaajate hulk? 
Võimalikud hindepunktid (punktiskaala 0-1-3-5).

• Taotleja suutlikkus. Milline on miniprojekti elluviija pädevus valdkonnas ning projektijuhtimises? 
Milline on organisatsiooni finantsiline suutlikkus? Võimalikud hindepunktid (punktiskaala 0-1-3).

• Projekti kvaliteet. Taotleja tegevuste eelarve realistlikkus ja põhjendatus. Projekti tegevused on 
selgelt sõnastatud ja arusaadavad. Võimalikud hindepunktid (punktiskaala 0-1-3).

• Projekti elluviimise aeg. Võimalikud hindepunktid (2 punkti kuni 6 kuud ja 1 punkt kuni 12 
kuud).

• Keskkonnasõbralike ja/või -säästlike lahenduste kasutamine projekti eesmärkide saavutamiseks. 
Võimalikud hindepunktid (punktiskaala 0-1-2).

• Projekti mõju võrdsete võimaluste edendamisele (sooline võrdõiguslikkus, võrdne kohtlemine, 
ligipääsetavus). Võimalikud hindepunktid (punktiskaala 0-1-2).
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Hindamiskriteeriumid:

• Lävend, mil taotlus osutub kvalifitseerunuks, on 11 hindepunkti. Juhul kui 
hindamiskriteeriumi „Projekti sidusus Mulgimaa Arenduskoja meetme eesmärkidega“ 
järgi on projektitoetuse taotlus saanud vähem kui kaks hindepunkti kahelt või enamalt 
komisjoni liikmelt, siis kõrvaldatakse projektitoetuse taotlus edasisest hindamisest. 
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Meetmenõustajate vastuvõtuajad

Vastuvõtt toimub:

Mulgimaa Arenduskoja büroos, aadressil: Leerimaja, Kulla küla, Mulgi vald, Viljandi 
maakond.

Büroo on avatud tööpäeviti 8.30-16.00, kuid kindlasti on kokkusaamiseks vaja eelnevalt aeg 
kokku leppida.

Koktakt:
Koidu Ilisson +372 5303 8361 arenduskoda@mulgimaa.ee

Lelet Katrin Bristol +372 5307 8283  meetmenoustaja@mulgimaa.ee
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Täname kuulamast!
Häid mõtteid ja head taotlemist!

MTÜ Mulgimaa Arenduskoda koduleht

https://mak.mulgimaa.ee/taotlejale/iv-meede-innovaatilised-kogukondlikud-lahendused-
sotsiaalhoolekandes-elanike-sotsiaalne-toimetulek-ja-kaasatus/

Infopäeva esitluse leiate kodulehelt
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